Theo báo cáo của tổ chức y tế thế giới, tình hình lương thực - thực phẩm bị nhiễm phóng xạ xảy ra khắp nơi trên thế giới. Tình trạng này do nhiều nguyên nhân gây ra, về nguyên nhân khách quan, do các loại lương thực – thực phẩm này được nuôi trồng trong môi trường nhiễm xạ, còn nguyên nhân chủ quan, do chúng được chiếu tia để bảo quản nhưng với liều lượng không thích hợp gây nên. Trong bài viết này có ba phần, phần đầu tiên trình bày về tình hình lương thực - thực phẩm bị ô nhiễm phóng xạ trên thế giới và tại Việt Nam. Phần thứ hai trình bày những nguyên nhân gây ô nhiễm phóng xạ trên thực phẩm và phần cuối cùng nêu các biện pháp an toàn cho người tiêu dùng.
